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Ein gutes gesundes Mittagessen gehört zum Ganztag
Gesundheitsfördernde und nachhaltige Verpflegung mit dem 

DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen

DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV

 Fach- und Beratungsstelle zu fachlichen und organisatorischen Fragen für 
Speisen- und Getränkeangebote in Schulen

 Bis 2017 Maßnahme des Nationalen Aktionsplan „IN FORM - Deutschlands 
Initiative für gesunde Ernährung und mehr Bewegung“

 Förderung Schule: seit März 2017 Landesmitteln
 Träger: Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE)
 Arbeitsgrundlage: DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen
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DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV - Projekte

• Bundesgeförderte Projekte (IN FORM) mit dem Schwerpunkt Nachhaltigkeit
• Kompetenzbildung für mehr Nachhaltigkeit bei Akteur*innen in der 

Schulverpflegung 
• Kompetenzvermittlung in einem Netzwerk „Bio und Regionales in der 

Schulverpflegung"
• Gesundheitsförderung durch eine klimafreundliche vegetarische 

Speiseplanung

• Informationen: www.dgevesch-mv.de

Ziele

• Qualitative Verbesserung der Schulverpflegung in MV
• Erhöhung der Akzeptanz durch qualitativ gute und bedarfsgerechte 

Angebote 
• Kinder- und jugendgemäße Zusammenstellung des Speisenangebotes

• Sensibilisierung der Öffentlichkeit für das Thema

• Seit 2020 ist die Umsetzung im Schulgesetz gesetzlich verankert (§76)
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Aufgaben und Angebote der DGE-Vernetzungsstelle 
Schulverpflegung in MV

- Beratung und Begleitung bei der Optimierung der Verpflegung nach dem 
DGE-Qualitätsstandard 

- Zusammenführung verschiedener Interessenvertretungen, Moderation 
von Werkstattgesprächen 

- Durchführung von Veranstaltungen, Seminaren, Workshops zu verschieden  
Themen der Kita- und Schulverpflegung

- Teilnahme an landes- und bundesweiten Veranstaltungen 
- Bereitstellen von Informationsmaterialen
- Netzwerkarbeit mit Verbänden, Institutionen und 

Kooperationspartnern/innen 

Kontakt:
DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV
Am Grünen Tal 50
19063 Schwerin
Telefon: 0385 20 25 218
Ansprechpartnerin: Meike Halbrügge
E-Mail: meike.halbruegge@dgevesch-mv.de
Internet: www.dgevesch-mv.de


