Zeitorganisation
und

Rhythmisierung

IHRE EINSCHATZUNG
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HAUPTZIEL

Eine kind- und jugendgerechte Organisation der Tages- und Wochenstruktur
unterstitzt das Lernen der Schuilerinnen und Schiler. Die Schule wendet
verschiedene Malnahmen an, um den Tagesablauf zu entzerren und ihn
abwechslungsreich zu gestalten.

QUALITATSKRITERIEN

Wir nutzen die Moglichkeit eines flexiblen Tagesbeginns (Gleitzeit), damit die
Schilerinnen und Schiler ihre Zeit des Ankommens selbststandig gestalten kdnnen.

Die Zeitorganisation unseres Schultages ist gut entzerrt mit ausreichend Pausen, die
lang genug sind.

Ganztagsangebote finden bei uns auch am Vormittag statt.
Wir fordern aktiv bewegungsorientierte Phasen wahrend der Unterrichtsstunden.
Es gibt genug Zeit fir die Einnahme eines Mittagessens.

Wir nutzen die Moglichkeit eines Mittagsbands, um parallele Aktivitaten gut zu
organisieren.

Wir strukturieren den reguldren Tagesablauf nicht nur mit 45-Minuten-Einheiten.
Wirsind in der Schule im aktiven Austausch Uber andere Unterrichtszeitmodelle.
Wir erméglichen Zeiten fir selbstorganisiertes Lernen und Arbeiten im Tagesablauf.

Die natlrlichen Bedrfnisse der Schilerinnen und Schiiler nach Bewegung, Ruhe
und Austausch werden durch unsere Tagesstruktur bertcksichtigt.

Formales und informelles Lernen wechseln sich in unserem Tagesrhythmus gut ab.
Wir verfolgen ein systematisches, schulweites Konzept einer Wochenstruktur.

Wir stehen zusammen mit anderen Schulen und dem Schultréger in Kontakt zu
unserem OPNV, um den Schulertransport mit unseren Planen und unserer
Organisation des schulischen Alltags besser in Einklang zu bringen.

Gesamteinschatzung zur Zeitorganisation und Rhythmisierung
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Flexibler Tagesbeginn Pausengestaltung
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Alternativen zum
45-Minuten-Unterricht

Ganztag am Vormittag

Legende zur Einschiatzungsskala:

Rot =schlecht; Orange = eher schlecht; Gelb = mittelmalig; Hellgriin = eher gut; Dunkelgriin = sehr gut; weif% = weily nicht/keine Angabe



